
VOYAGE INITIATIQUE AU PÉROU 
CUSCO & LA VALLÉE SACRÉE 

du 04 au 18 avril 2025 
Organisé et encadré par Nicolas Sols 

Une aventure unique au cœur des terres sacrées du Pérou, un voyage où la magie des 
montagnes, des rivières et des sites ancestraux vous invite à une profonde reconnexion 
intérieure. De Cusco, capitale des Incas, à l’énergie de Montagnes Sacrées, en passant 
par les trésors de la Vallée Sacrée, laissez-vous imprégner par la puissance vibrante de 
ces lieux emblématiques.   

Au fil de deux semaines, vous découvrirez des sites extraordinaires comme 
Sacsayhuamán, Tipon, Tambomachay, le mythique Machu Picchu,… et aussi les 
panoramas grandioses de l'Altiplano lors de treks sur l’Ausangate, Palcoyo, Salkañan ou 
encore Urquillos et la cascade Poc-Poc.  

Ce voyage vous offre une immersion totale dans l’énergie unique du Pérou, loin de 
l’agitation touristique. Le programme alterne découverte culturelle, randonnées en 
montagne et moments de reconnexion. 

Guidé par des pratiques chamaniques et des cérémonies en harmonie avec les 
traditions locales, vous vivrez des instants privilégiés pour vous relier à Pachamama, aux 
esprits des montagnes (Apus), et aux sagesses anciennes.  

Une expérience inoubliable pour nourrir votre espace intérieur et marcher dans les pas 
des Gardiens de la Terre.   

❖ Découverte culturelle et spirituelle : une immersion dans l’histoire 
sacrée et les traditions chamaniques andines 

❖ Moments uniques : cérémonies spontanées, rituels et méditations 
inspirés par les lieux. 

❖ Connexion authentique : rencontres avec les traditions locales. 
❖ Exploration variée : des paysages qui remplissent le cœur, des sites 

sacrés préservés, la merveilleuse Cusco. 

Vivez un voyage transformateur où vous pourrez déposer les intentions qui vous 
tiennent à cœur, où chaque étape est une invitation à l’émerveillement et à la 
découverte. 



Le voyage en quelques photos 



 
 

 



Le programme détaillé 
  
04 AVRIL : FRANCE - LIMA - CUSCO 
 
Arrivée à Cusco, ancienne capitale inca. Soirée libre dans cette ville 
vibrante nichée au cœur des Andes. Laissez-vous imprégner par la Plaza de 
Armas, véritable cœur battant de la ville. 

05 AVRIL : CUSCO LIBRE 
 
Journée d’acclimatation à l’altitude. Dans cette ville vibrante nichée au 
cœur des Andes, découvrez ses ruelles pavées, ressentez la force des 
pierres et les premiers souffles des montagnes sacrées qui l’entourent. 

06 AVRIL : CUSCO - 4 RUINES - CUSCO 

• Sacsayhuamán : forteresse connue pour ses imposants murs de 
pierre construits avec une précision incroyable et ondulant comme le 
corps du serpent sacré. Relié au Ukhu Pacha (le monde souterrain), 
ce site avait des fonctions à la fois militaires et cérémonielles. 

• Qenqo : ancien centre cérémoniel inca dont le nom signifie 
"labyrinthe"en quechua. Ce site sacré, sculpté à même la roche, 
servait lors rituels et cérémonies. 

• Tambomachay : site sacré inca dédié à l’eau, symbole de purification 
et de vie. Ses fontaines et terrasses rituelles, intégrées au paysage, 
servaient à des cérémonies de fertilité et à honorer la Pachamama. 
Ce lieu invite à la connexion spirituelle avec la nature et les cycles de 
la vie. 

• Inkilltambo : un lieu de connexion spirituelle, offrant une vue 
imprenable sur la vallée de Cusco et l'énergie sacrée de la région. 

07 AVRIL : CUSCO - TIPÓN - TEMPLE DE LA LUNE - CUSCO 

• Tipón : un site inca, célèbre pour ses terrasses agricoles et systèmes 
d'irrigation sophistiqués. Il servait à la fois de centre agricole et 
rituel, symbolisant la relation sacrée entre l'homme et la nature. 



• Temple de la Lune : aussi appelé Amaru Markawasi (La maison du 
Serpent) connu pour ses structures en pierre sculptées et ses 
représentations animales qui symbolisent l'énergie terrestre. 

08 AVRIL : CUSCO - SALKAÑAN - OLLANTAYTAMBO 
 
Trek sur la Ruta del Salkañan, un chemin initiatique dans les Andes, 
symbolisant "la voie de l'énergie sauvage". Elle traverse des paysages 
naturels isolés et des sites sacrés incas, offrant une expérience spirituelle 
pour se reconnecter à la Pachamama et à l'énergie pure des montagnes. 
Vous rencontrerez les Apus (esprits des montagnes) Qoyllo, Humantay, et 
Salkantay. Reliez-vous aux eaux turquoise des lagunes de Qoyllor et 
Inkachiriasqa, miroirs de l’âme. 

09 AVRIL : OLLANTAYTAMBO - AGUAS CALIENTES - MACHU PICCHU - 
OLLANTAYTAMBO 
 
Voyage en train vers le Machu Picchu, joyau énergétique et spirituel des 
Incas. L’ascension du Huayna Picchu offre une vue époustouflante sur ce 
site sacré, où l’on ressent l’harmonie entre l’homme et la nature. 

10 AVRIL : OLLANTAYTAMBO - PISAQ - PATABAMBA - CUSCO 

• Ollantaytambo, porte de l’Amazonie et village vivant où souffle 
encore l’esprit inca. 

• Pisaq, un site suspendu entre ciel et terre, où les terrasses agricoles 
résonnent des énergies de Pachamama. 

11 AVRIL : CUSCO LIBRE 
 
Une pause pour intégrer les énergies des derniers jours et profiter de 
l’atmosphère de Cusco. 

12 AVRIL : CUSCO - 7 LAGUNES AUSANGATE - CUSCO 
 
Trek au pied de l’Ausangate, montagne sacrée et gardienne des eaux. 
Découvrez les 7 lagunes, chacune vibrante d’une énergie et d’une couleur 
unique. 



13 AVRIL : CUSCO - CHINCHERO - POC POC - URQUILLOS - CUSCO 
 
Visite des ruines de Chinchero, village perché, suivi d’une marche sur un 
ancien chemin de l’Inca. Arrêt à la cascade de Poc Poc, lieu de purification 
et de renaissance. 

14 AVRIL : CUSCO LIBRE 
 
Journée de repos libre à Cusco pour laisser intégrer les énergies des jours 
précédents. 

15 AVRIL : CUSCO - PALCOYO - ANANISO - CUSCO 
 
Exploration des montagnes Arc en ciel de Palcoyo, vibrantes et apaisantes. 
Trek dans une nature sauvage et merveilleuse pour redescendre jusqu’au 
puissant canyon mystique d’Ananiso. Retour à Cusco 

16 AVRIL : JOURNÉE D’ENSEIGNEMENTS AVEC DON JUSTINO APAZA À CUSCO 
 
Une journée d’enseignements avec Don Justino Apaza, un guérisseur 
andin (Paqo) de la tradition Q’ero, un héritage directement lié aux pratiques 
ancestrales incas. Reconnu pour ses compétences en guérison énergétique 
et en rituels de purification, il transmet la sagesse spirituelle des Andes. Ses 
cérémonies incluent souvent des lectures de feuilles de coca, l’utilisation de 
pierres sacrées (Chumpis) et des rituels visant à aligner les participants avec 
les énergies naturelles pour favoriser la guérison et le renouveau. Son 
travail est profondément ancré dans la révérence à la Pachamama et les 
principes spirituels andins d’harmonie et de réciprocité (Ayni), au cœur de 
la cosmologie de sa culture. Fin de journée libre. 

17 AVRIL : CUSCO LIBRE 
 
Dernière journée pour profiter de Cusco. 

18 AVRIL : CUSCO - LIMA - FRANCE 

Derniers instants à Cusco avant le retour en Europe. 



BUDGET 

2300,00 € 

Ce prix comprend : 

❖ Les véhicules privés pour tous les transferts 
❖ Un guide francophone pour toutes les excursions/visites 
❖ Les guides de montagnes - locaux parlant le français 
❖ Un chauffeur hispanophone lors des trajets en véhicule privé 
❖ La navette A/R au site du Machu Picchu 
❖ Le train A/R pour Aguas Calientes 
❖ Les hébergements comme indiqués dans le programme (lors des nuits du 8 et du 9 

avril, les chambres de votre hôtel de Cusco restent réservées pour vous, même si vous 
dormez à Ollantaytambo) 

❖ Les entrées sur les sites indiqués au programme et l'entrée classique sur le site du 
Machu Picchu 

❖ Les repas non mentionnés comme libres au programme 
❖ Les transmissions, inititations, cérémonies, soins et rituels 

Ce prix ne comprend pas : 

❖ Les vols internationaux aller/retour et les taxes aériennes Paris-Cusco aller-retour. 
❖ Les repas du midi et du soir (+/- 25€ par jour pour les 2 repas) sauf pour les journées 

du 8, 12 et 15 avril où les repas de midi sont inclus. 
❖ Les entrées aux sites et visites non indiqués au programme 
❖ L’assurance voyage obligatoire à souscrire par vos soins (+/- 80€ pour ce type de 

voyage) 



CONDITIONS GÉNÉRALES DE VENTE 

PRIX ET PAIEMENT 
 
Le prix du voyage est fixé à 2300€ TTC par personne. Pour confirmer l’inscription, 
un acompte de 25% du montant total est requis lors de la réservation. Un second 
paiement de 25% doit être versé pour le 1 février 2025. Le solde devra être payé 
au plus tard pour le 15 mars 2025. 

DROIT DE RÉTRACTATION 
 
Conformément à la législation en vigueur, le client dispose d’un délai de 14 jours 
calendaires à compter de la date de versement de l'acompte pour exercer son droit de 
rétractation, sans justification. Toute demande de rétractation doit être envoyée par écrit 
à : nicolas@corpssensitif.be 
 
 
En cas d'annulation pendant le délai de rétractation, les frais suivants s'appliquent : 

• 100€ sont retenus pour frais administratifs. 

En cas d'annulation après le délai de rétractation : aucun remboursement n’est effectué. 

RESPONSABILITÉ ET MODIFICATIONS 
 
L’organisateur se réserve le droit de modifier le programme en cas de circonstances 
exceptionnelles ou imprévues. Ces modifications seront communiquées dès que 
possible. La responsabilité de l’organisateur ne pourra être engagée en cas de force 
majeure ou d’événements indépendants de sa volonté. 

ACCIDENT, PERTE OU VOL 
 
L’organisateur ne pourra en aucun cas être tenu responsable en cas d’accident, ni en cas 
de perte, casse ou vol d’effets personnels pendant toute la durée du séjour, soit du 4 
octobre au 18 avril 2025. Il est vivement recommandé aux participants de souscrire une 
assurance adaptée pour couvrir ces risques. 

JURIDICTION 
 
Ces conditions générales sont soumises au droit belge. En cas de litige, seuls les 
tribunaux belges sont compétents. 

mailto:nicolas@corpssensitif.be


COORDONNÉES DU VENDEUR 
 
Nicolas Sols 
18 rue Bourgmestre René Bouchat 
5340 Gesves 
Belgique 
+32 494 66 13 34 
nicolas@corpssensitif.be 

Pour toute question ou information complémentaire, veuillez contacter le vendeur via 
les coordonnées fournies. 
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